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INTRODUCCIÓN
Bienvenido/a a la 8ª. Edición de la Carrera de
Empresas.

A través de esta Guía de Participantes queremos
proporcionarte toda la información necesaria
para que puedas disfrutar de todo lo que
tenemos preparado para ti en este día tan
especial.

¡Muchas gracias por tu confianza! Para cualquier
duda puedes acudir a la página web o
mandarnos un correo a
info@carrera-empresas.com

https://www.carrera-empresas.com/
mailto:info@carrera-empresas.com


La CARRERA de EMPRESAS es un evento dirigido a
todas las empresas de Bizkaia que busca crear
una jornada llena de deportividad, vida sana,
diversión y compañerismo.

El objetivo es convertirse en un punto de
encuentro para todas las personas participantes
huyendo de la rutina mediante un plan distinto.
De esta manera, poder disfrutar de una
experiencia con compañeros/as de trabajo en un
entorno completamente distinto al habitual
fomentando las relaciones interpersonales.

¿QUÉ ES?



JUEVES, 4 DE JUNIO y VIERNES, 5 DE JUNIO
9:30 - 14:00 / 16:00 - 18:30

TIENDA DE EL CORREO
Gran Vía 45, Bilbao

RECOGIDA DE DORSALES
Las personas que recoján los dorsales deberán mostrar su DNI
o justificante de inscripción. Los dorsales se entregarán por
equipos, no individualmente.

Las empresas que quieran recoger todos sus equipos a la vez
(por ejemplo, mensajero), deberán avisar antes del martes 2 de
junio a info@carrera-empresas.com para tenerlo preparado.

EQUIPO MIXTO EQUIPO MASCULINO EQUIPO FEMENINO

mailto:info@carrera-empresas.com


ENTREGA DE PREMIOS
12:00

Explanada Museo Marítimo

TIEMPO DE
CORTE: 1

HORA

WIKILOC
Click en la imagen

RECORRIDO
Hora de salida: 11:00
Distancia: 6,5 km
Salida: San Mamés
Llegada: Explanada Muso Marítimo

¡¡¡CAMBIO EN EL
RECORRIDO!!!

https://loc.wiki/t/255914461?wa=sc


SERVICIOS AUXILIARES

GUARDARROPÍA
Este servicio estará habilitado
desde las 9:30 hasta las 13:30 en
la Puerta 19 de San Mamés. Se
ruega acudir lo más pronto posible
para evitar aglomeraciones.

DUCHAS
Duchas habilitadas en el
Polideportivo de Deusto desde las
11:30 hasta las 13:30. Habrá que
enseñar el dorsal para acceder

AVITUALLAMIENTO
Al finalizar el recorrido, habrá un
punto de avituallamiento con
distintos productos de líquido y
sólido en el muelle de la Carola.

MASAJISTAS
Los y las participantes también
contarán con el servicio de
masajistas en una de las carpas
situada al fondo del muelle de la
Carola
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